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El Dr. Lastra es egresado de la Universidad de Stanford donde obtuvo el grado de
doctor en Economia de la Educacion en el afio de 2001 con una tesis sobre la eficacia de
las escuelas publicas mexicanas a nivel basico, haciendo uso de modelos econométricos
jerarquicos de niveles multiples. En el afio de 1984 obtuvo la maestria en el area de
Educacién para el Desarrollo Internacional, también en la Universidad de Stanford,
California y en 1972 la licenciatura en Contaduria Publica en la Universidad
Iberoamericana de la ciudad de México. El Dr. Lastra cuenta también con estudios en
humanidades.

El Dr. Eduardo F. Lastra tiene amplia experiencia en administracion educativa. Ingreso
a la Universidad de las Ameéricas, Puebla en el afio de 1984 como profesor de tiempo
completo en el Departamento de Economia, cambidndose al Departamento de Ciencias
de la Educacién en el afio de 1996. A partir del afio de 1985, el Dr. Lastra se ha
desempefiado en diferentes cargos administrativos en la Universidad de las Américas,
Puebla como son la Vicerrectoria Académica, la Vicerrectoria de Asuntos Estudiantiles,
la Secretaria Académica, el Decanato de Colegios Universitarios, el Decanato de la
Escuela de Ciencias Sociales, el Decanato de la Escuela de Negocios y la Direccion de
Planeacion, entre otros.

El Dr. Lastra ha combinado su trabajo administrativo con la labor docente y de
consultoria, habiendo sido profesor en los departamentos de Economia, Administracion
de Empresas y de Ciencias de la Educacion, de la Universidad de las Américas, Puebla,
y consultor de instituciones como el Banco Mundial, la Secretaria de Educacion
Publica, Teléfonos de México, Banco Nacional de México, el Sistema de Informacion y
Comunicacion del Estado de Puebla, entre otros. El Dr. Lastra tiene también
experiencia en el sector publico habiéndose desempefiado como asesor de la
Subsecretaria de Investigacion Cientifica y Superacion Académica y del Conacyt y
como integrante de un comité intersecretarial para la planificacion de los recursos
humanos a nivel nacional. A lo largo de estos afios ha impartido multiples cursos a
nivel de licenciatura y de posgrado, asi como diplomados, talleres y seminarios en la
Universidad de las Américas, Puebla y otras instituciones. Ha dirigido mdltiples tesis de
posgrado y licenciatura en educacion y en economia.

Su interés actual estd relacionado con las ciencias cognitivas, los procesos de
aprendizaje, las habilidades de pensamiento, el pensamiento critico y creativo, la
intuicién, la afectividad en los procesos de aprendizaje y el papel de la escritura y la
lectura en el desarrollo cognitivo. Desde hace diez afios ha enfocado la docencia a




cuestiones relacionadas con la naturaleza del pensamiento y el desarrollo de habilidades
de pensamiento critico y creativo. En la Universidad de las Américas, Puebla, ha estado
coordinando el desarrollo e implantacion del denominado Plan para el mejoramiento del
aprendizaje 2006-2011 (Quality Enhancement Plan: Enhancing Critical Thinking Skills
in Our Undergraduate Students). Actualmente funge como Director del Centro de
Innovacion Educativa y Desarrollo del Docente de la misma universidad y colabora con
mualtiples actividades académicas, administrativas y de planeacion.

RESUMEN

Con el avance de las ciencias cognitivas de los ultimos afios, se ha
venido a descubrir que la escritura—el ejercicio de escribir—no es
solamente una herramienta para comunicarse o expresarse, sino,
de manera mas importante, un medio ideal para el desarrollo del
pensamiento. Por ello, las mejores universidades del mundo estan
poniendo a la escritura en el centro de sus procesos de
ensefianza-aprendizaje. Hace poco, un rector de una de las
universidades de més prestigio en el mundo comentaba que su
comunidad universitaria no deberia ser s6lo una comunidad de
lectores, sino también de escritores. Con estas palabras hacia ver
su deseo de que todos los profesores y todos los estudiantes
escribieran con intensidad a lo largo de su estancia en la
universidad por laimportancia que la escritura tiene en el
desarrollo del pensamiento de alta calidad.

La conferencia trata de mostrar, si bien de manera introductoria,
como se dalarelacidon entre escrituray desarrollo de las
habilidades de pensamiento, cOmo se puede ensefiar a pensar a
través de la escritura y cuales son las caracteristicas que hacen de
la escritura el vehiculo por excelencia para ensefiar a pensar. Se
espera que, con esto, los participantes tomen consciencia de la
importancia de la escritura y se motiven aretomar a la escritura
como una herramienta fundamental en los procesos de ensefianza-
aprendizaje.



